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Vandt Investordysten i 2017 og 2018.
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MANDAG & JANUAR JOIN

Investor donerer sit afkast
til Alzheimerforeningen

Et afkast pd naesten
60.000 kr. sikrede
Lars Jorgen Ras-
mussen sejren i
Investordysten
2017

Al Madls Grirvesen

Hnl fra stanten wellede in
vesteringuidgiver L
forgen Rasmussen baodt od
i dysten om at 15 500,000 ke, il
at yngle mest muligs via inve
steringey | markedet

"Mt shal vieve at tierwe 10
et uanmet bvad der sher med
markedet,” sagde han

Det Wikodes for den hoge
fynbo, der driver virksamhe
den Formue: of Investe
ringsrhdghviing | Aalborg

Faktisk naede han narston
12 pot. | afkast pé den halve

Furntraninghonsuhont | Alshesserforenigen Adavs Lsnding- Sorcesen (T A modtaper en stor

check fra hvestordystons vinder, Lary Jargpen Rasmesen. Fato: Sofie Bk

mio, kr , som Saxno Bank il
ledie ridighed. Men undervefs
var det vod ot gh bhelt gait. Ex
storstilet sats pd hiotekseloka
bet Bavarian Nordic shoy fefl,
o 50 pet. af den gevirst, han

mpfsomumellg? havde sambet
samimen | Jebet af Arer, for
wand pd en enkell septem
besdag | november blev han
ramt af den aktienimatning
som beedte sig over de noedd

shke abtivmmarkeder Det betand,
#t porsefedion gik | maines. Hele
prvinsten var viek

Men nedturen var kowtva
nE o med en serdeles aktiy
indaats Bk han atter fart | de

Lars Jargen Rasmussens
gevinst gar til Headspace

Vinderen af
2018-udgaven af
Investordysten i
Borsen tilgodeser
born og unge med
et stort belob

A Mads Gravesen

T 0 osor gevinst | invest

4 ondysten kommer my
| - wnge med probilemes til
gode.

Bke  alene vandt den
Adborg-daserede investe
ringsrhdgiver Lars  jorgen
Rasmussen  Investordysten
for ansdet dr i track ~ han la
vede ogsd et rekocdafkast pa
over 18 pot. af de 500000
k1., som han og rivaden Jens
D, Logstrup hver fik stillet

tl rddighed af Saxo Hank
Begge skulle Investere pen
gerw bodut muligt frems til
nytie, og her var Lars Jwgen
Rasmussen stavh,

Stor sum til Headspace
Hans 9L225 ke gie til den
lndsdadbende organisation
Headspace, ot gratis rhdgy
ningstilbod til born og unge |
alderen 12-25 dr

“leg tenkte meget  over,
hvem jog skulle donese go-

vinsten til. Min eldste dattes
& 25 foreslog Headspace, of
jex wymes, dot er ot rigtig podt
formdl,” siger han

Unge med problemer kan
ringe itxd 1l Headspace og B
hiaelp med aishens problemes
fras bverdagen.

Det kan of wngs menneske
podt have brug for | et mo
derme samfund, mener Lary
Jeegen Rasmussen.

“Der et feve urgee, end
man regner med, som har

Lars focgen Roswyssen sedd
detrene Signe Rind Rasmussen
(v og fwbe Rined Rasmussen
everrakher en waor check tf
Trine Hummsershey (wlerst o
bavre), direkctar § Ovt Socwmie
Netewek Headspoce Davenurk,
Fote: Stever: Achiem

udfardeinger og har brag for
noget stptte. Headspace o
ploceret en relde seder |
landet og meget baseret pd
frivilig hjnlp. Det er enorgs
Assation, jeg gorne vil ststte,”
shger han

Unge giver afkost

Headspoce e til stode i 18 byer
rundt omkring | Danmsark, og
direktor Trine

er ghad for stotten til organi

SHonen.

"Vores organistion e ta-
seret pd frivillgn arbejde, og
vier utrolig glade for dem her
donation, Vores arbejde er en
Irvestering | unge, og dot piver
et podt alkast,” siger hun

oy e &



Ansvarsfraskrivelse

* Jeg patager mig ikke ansvaret for rigtig af de
brugte oplysninger, og kan derfor ikke drages til
ansvar for dispositioner foretaget pa baggrund af
disse oplysninger.

* Det er DIT ANSVAR at overveje, hvorvidt finansielle
produkter eller tjenester passer til dig baseret pa dine
interesser, dine investeringsmal, din investeringshori-
sont og din risikovillighed.

* Der gives INGEN garantier for afkast.
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HOLDNING AKTIER

BAGGRUNDSMUSIKKEN U

2022 ER ET BRYDNINGSAR

ARETS TEMAER:
INFLATION OG RENTER
VEKST

TINA GALDER FORTSAT



HOLDNING OBLIGATIONER

‘\

* INVESTORERNE BEVAGER SIG | ET MINEFELT !

« RISIKOEN ER HJJ FOR KURSTAB

+ SA HVOR MEGET STIGER DE LANGE RENTER ?

+ OG HVORNAR KAN DET FA EFFEKT PA KAPITALBEVAGELSER ?



Afkastforventninger set over 100 ar?

+ Aktier ?

* Fast ejendom ?

* Obligationer ?



Afkastforventninger set over 100 ar?

\\

* Fordoblingstid:
+ Aktier 10 % 7 ar

* Fast ejendom 7% 10 ar

* Obligationer 5%

+ NB: HISTORISK LAVT RENTENIVEAU | DE HER AR



AFKAST SENESTE 5 AR:

Gennemsnitligt a

g
* Danske aktier 14,9 %
* Globale aktier 1,5 %
* Mellemlange obligationer 0,7 %

* Blandede fonde med middel aktieandel 5,6 %

+* Kilde Finans Danmarks afkaststatistik



Afkastforventninger
Radet for Pensionsprognose

* Stats. +realkr.obl. 1,2 % 1,0 %
* Ejendomme 3,0% 4,8 %
* High yield obl. 3,1% 4,0 %
* Globale aktier 5,6 % 6,2 %

* Emerging market aktier 8,5% 9,1%



BULL marked /| BEAR marked ?




Global vaekst
OECD forventer 5,7 / 2021 4,5 G002

Vaccine-Powered Strengthening
IMF now projects 2021 will be the best year for global growth since 2007

M Annual GDP (YoY) W Projections

I | |

1980 '86 '92 '98

Source: International Monetary Fund World Economic Outlook
Note: 2020 is estimate




Global vaakst

L

* 2022: forvent vaekst pa omkring de 4,0 %

* USA: FED forventer 3,8 %.



Pengepolitik
\

* FED slutter obligationsopkegb inden lenge
* Renten forhgjes minimum 3 gange

« ECB slutter obl.opkab til marts
* Ingen rentesendringer i 2022

+ DVS. UENDRET H@J LIKVIDITET I 1. HALVAR

* HUSK centralbankerne er altid medspillere, og ikke
modspillere !




Fakta inflation.
Midlertidigt for hgj ?

nov. dec.
Danmark 3,4 % 3,1%
Tyskland 5,2 % 5,3 %
Euroomradet 4,9 % 5,0 %

USA 6,8 % 7,0 %



Ravareindekset CRB i dollars

.. CRB Index (Index PointS) 260.91 #2694 (F1.0400) et
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Tarlastindekset

BDI D~ @ Compare 7] Indicators [

BALTIC DRY INDEX - 1D - INDEX = E 1744 -109 {-5.82%) 6000

Mar May Jul Sep MNav 2022 L

YTD 17 5Y Al 121237 (UTC) % log auto



Containerindeks ud af Kina

China Containerized Freight Index

MacroMicreme | BEEMT R

Zeam @m YTD 1y Sy 1u:|.r-

2008 2010 202 2014 2016 e 2020 202

= China Containerized Freight Index  —— China Shanghai Containerized Freight Index



USA 10 arige renter

‘
United States 10-Year Bond Yield Overview i
i~ 1 5 15 30 1H 5H 1D 1W 1M | ] Technical Chart »

United States 10-Year * 1.818 +0.046 (+2.60%)
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Tyskland 10 arige renter

Germany 10-Year Bond Yield Overview i

W ~ | 1 5 15 30 1H 5H 1D W M | [ Technical Chart »

Germany 10-Year * -0.0395 +0.0075 (+15.96%)

0.5000

0.2500

-0.2500
-0.5000

-0.7500

Investing.com
-1.0000

Jan, 2018 Jan, 2019 Jan, 2020 Jan, 2021 Jan, 2022



Graf 10 drige renter

‘

17 Long-Term Government Bond Yields: 10-year: Main (Including Benchmark) for Denmark , Iy
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NU OG HER MARKED

HOJ NERVASITET
‘\

COCKTAIL AF:

Centralbankudmeldinger USA
7 % inflationstal fra USA
10 drige amerikanske renter steget hurtigt

Geopolitisk uro ind fra hgjre



MEN .......alt er ikke negativt ©

* Rekordudbytter og aktietilbagekgb forude

# Sa lange de 10 arige amerikanske 10 arige under 2 %
sa ingen ko pa isen”.

* Forvent fortsat store udsving..........somnu'!
* Det er brydningstider

« LIKVIDITETSBBLGEN ER FORTSAT ENORM be
NASTE 5 MANEDER.




Rekordregnskaber forude

\

* Forvent rekordudbytter
* Viinvestorer kommer til at ”’svemme i penge”

* Forvent store aktietilbagekgbsprogrammer
+ Faerre aktier frem over

* Forvent forsigtige udmeldinger for 2022.

* Forvent paen fremgang hos f.eks. Tryg, Pandora, Novo, Netcompany
og Alk Abello.

* Banker har meldt forsigtigt ud, men det star godt til med dansk
gkonomi

* AP Mgiller ”skovler penge ind” .......0gsa i 2022
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De danske eliteselskaber

Carlsberg

Chr. Hansen
Coloplast
Demant

DSV

FLS

GN Store Nord
ISS

Lundbeck
Netcompany
Novo Nordisk
Novozymes
Pandora
Rockwool
Royal Unibrew
Simcorp

Tryg

Vestas

Jrsted

*

BANKER OG GENMAB UDELADT

gdevareir
stomi
hgreapparater
transport
ingenigrvirksomhed
hgreapparat + headset
rengering
medicinal
IT
medicinal
enzymer
smykker
isolering
drikkevarer
IT
forsikring
vindmgller
energiprojekter + drift




Overskudsgrad og EK forrentning
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AP Mgller

Carlsberg

Chr. Hansen 20/21 23,9

Coloplast 19/20 22,6 %

Demant 7,8 %(normalt 13 %)
DSV 5,3 %

FLS 1,2%

GN Store Nord 2,7 % (normalt 14 %)
ISS negativ

Lundbeck 8,9%
Netcompany 1,3%

Novo Nordisk 33,2 %

Novozymes 20,2 %

Pandora 10,0 %

Rockwool 9,6 %

Royal Unibrew 15,6 %

Simcorp 19,4 %

Vestas 5,2 %

Drsted 31,8 %

*

BANKER, TRYGC OG GENMAB UDELADT

negativ
9,4 %
15,5 %
73,1%
24,6 %
36,9%
1,9 %
38,1%
38,4 %
23,0 %
18,6 %
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Lang tidshorisont ?

‘\

Branche med fremtidi?
Patenterede produkter?
Brancheleder, der kan have priserne?
Hvor er risikoen?

Ligger aktien rekordhgit eller [avt ?



Kort sigt

Hvad skaber kursbevaegelser ?

‘\

* Forventningsdannelsen hos investorer forandres
# Husk investorerne er lemminger ©

* Sa hvor tager investorerne fejl ?
* Hvor kan der tjenes penge?



Du er din egen vaerste fjende
\

* Hvordan har du med at tage tab?

* Pavirker det dit humer ? Skal det det, hvis det er den
rigtige beslutning !

# Har du svaert ved at acceptere, nar du tager fejl?
# Hvis ja...sa har du et problem og er demt til at tabe !

+* Har du en ”’halt” hest - sa kom da videre!



AKTUELLE TEMAER

\\

* Value [ veekst

* Se udviklingen siden 1. januar !
* Hvem er steget mest?
* Hvem har sat sig mest?

* Hvem er value aktierne herhjemme?

* Prissaetning af aktier .....betydningen af hgjere renter

+ Brancher med vakst ?



Aktuelle temaer

. . i
* Klimaforandringer
* Problemet bliver storre og stgrre

* @Jget bevagenhed hos ALLE

* Selv konservative pensionskasser ... tilskyndet af
medlemmerne ..... &ndrer investeringspolitik !

* Flodbglge af penge valter ind i gronne aktier.
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HAVVINDMO@LLER

* Naeste 5 ar opsti

Markedet vil 7 dobles til 2030 til 170 GW........drsted
Afkast pa havvindmgller nede pa 4 -5 %.

Vestas udpeget som leverander til 2,1 GW projekt ud for New York.
Hvis pa land ordre pa 12,6 mia. kr !

EU’s forhandler om malet er vedvarende energii 2030 skal haeves

fra 32 % til 40 %.

* Wind Danmark udtaler ... lig med at installere 2,5 til 3 gange mere vind
end vi har i dag.

* Solceller....mindst 4 dobling frai dag.............Obton



*

*

*

Guldzegget em
&8 V! i

15 GW havvindmglle pa vej

Serieproduktion i 2024
* Det koster mange penge at blive klar til det !

Ordrebeholdning

Kortsigtet hardt presset af ravarer og logistik



Digitalisering

‘\

* Danmark er langt foran

* Netcompany vil ud i Europa
+ Cbraini gang i Tyskland og andre lande

« Tyskland langt bagud. ”"Ampel”-regeringen har
digitalisering hgijt pa listen.



Fedme som sygdom

‘\

* Kaempe potentiale

* 650 mio. overvaegtige med BMI over 30 (WHO)

* 463 mio. diabetikere ... .diabetes markedet er pa 600
mia. kr.



Wegovy

”"Never ending story”

‘\

« Effekt pa 17 — 18 % efter 68 ugers brug med dizet og
motion.

* INGEN konkurrerende produkter!!

+ Peak salg 10,5 mia. usd siger Nordea



Novo Nordisk

Barsnoteret gigant. v
* Omsatning 127 mia. kr. 0g 45.000 ansatte.
* Egenkapital pa 63 mia. kr. = 43 % af balancen.
* Markedsandel pa 50 % pa insulin

* Prissaetning ... vaekstaktie eller ej?



Prisseetning Novo Nordisk

Omsaetning 127 mia. 140 mia.
* Vaekstiomszetning  4,0% 10,2 % 10,0 % 11,0 %
« Efter skat 42 mia. 48 mia. 51 mia. 58 mia.
* Overskudsgrad 33% 34 % 33% 34 %
* EPS 18 kr. 20,7 kr. 22,4 kr. 26,1 kr
* Vaekst i EPS: 15 % 8,2 % 16,5 %

+ PJE dvs. pris pr. indt.kr. 30,4 28,1 24,1



Novo Nordisk

HVOR ER RISIKOEN:
‘\

USA medicinpriserne er for hgje ... tvinges ned af
politikerne!

 Konkurrerende antifedme produkter

* Det gennemsnitlige kursmal blandt 26 analytikere er kurs
673.



L

* Hvad siger klokken ©

* HURTIG GENNEMGANG AF UDVALGTE AKTIER.






Danske Bank

+ Kriseramt bam
e

# 6 direktgrer pa 10 ar

* Udenlandske investorer har solgt ud
* Kan det blive vaerre ?

* Vimangler udfald af :
+ Bgde(r)
* Retssager



Danske Bank fakta

Indre veerdi p
+ Handles med 34 % rabat. il

* 22.000 ansatte
* 3.700 uproduktive compliance folk!

# Omk. pr. indtjeningskrone pa 0,60 i 3. kvartal
* Nordea nu ndet ned pa 0,49.

* Den forventede P/E 2021 og 2022 ligger pa 10,8 og 10,1






*

*

*

Prissaetning

Omsztning 3,M
\

Overskud efter skat 25 mio. kr

Egenkapital pa 3,1 mia. kr.
P/E pa 1.100

Kurs [ indre veerdi pa 8,8

Vil du kebe den aktie?



Prissaetning

Omsaetning 3,5 mia. Kr.

* Qverskud efter skat 25 mio. kr. | 2023 673 mio. kr.
* Egenkapital pa 3,1 mia. kr.
* P/E pa1.100 P/E pa 48.

# Kurs [ indre veerdi pa 8,8 Kurs [ indre vardi pa 7,6

* Vil du kebe den aktie NU ?



Alk Abello
SALGET ER UAFHENGW

+ ET”MUST” | EN ANLAEGSPORTEFQLJE DE NAESTE PAR AR

* Verdens forende allergivirksomhed
*  Gennemsnitligt kursmal kurs 3.519.

* Tabletsalg godkendt og med patent pa stort set alt i de fleste verdensdele

* Foran vaekstperiode
«  Arlig omsaetningsvaekst p& 10 %
* MEN ... indtjeningen gar i skyerne med naesten fordobling i
* bdade 2022 0g 2023 !!!

+ ALTAFGQRENDE..... at direktgren hedder Carsten Hellman!



Mit Nyhedsb

N}ThedSbreV '.I'-"J-'CTITL' / TDEER: .
2021.10.16 "

Crassen gk al akilemarkedesne i
sepremnber. Manpe investorer har
dog forisal 2-cifiede alkast, og det
var inden Aret startede da meget
rilfredsseillende, men « mer vil ha”
mer . 0 iden her nge kom opii Placeringsmuligheder
mismen Llbage i markedetl = =

Regnskabssasonen g:ir igang.
Maersk war pa banen 1 september

Bankkomto - 0,70 %

- U
med opjustering, Mu kommer s l-’engf'm.re.m.e ! u-ge . 0,41 "
bankerne og DSV, Og nedjuste: 10 Arige statsobl. ; 008 %
ringer [ra Ambu, Demant og G, 1,5 % NYE 2050 - 1,63 2

Et megaopkeb for & mia. kr. fa
G har wi ngsd fhet.

PRISSTIGNINGER 2021 3
Usa inflatdonen 1 seplember §
varpa 5.4,

Generelt forventes fortsat flocte
kvartalsmeddelelser og danske
selskaber lormodes ikke hdrdi
ramnt af lopstkud fordrnger ag
kompanentmangel.

Furolandene ; mflationen var pi
3.4 % i seprember. [ Tyskland var
den pa 4,1 %

[ren senesie ndfosdeing er de ga-
lepperends energipriser. Og en

hdrd vinter er kke enskelim, for
i foTvaeroes sIluAtomnReT.

Prod.priseme 1 Kina steg 10,7 4.

Prisen for at transportere terlast
somm ko, kol of jernmalm (B
indeks) er slegel 381 % Lar,

T awrigr spakker meget fi o om
corona ‘en. Oplevelsesindusirien
buzde G en ol alsloimme pa drel.
Mon dkke Leks. lakseakiies som
Hakkalrost gir riord pa sammen
med lakseprisen.

13 danske bemzinpriser e nu sle-
gel 18 %1 dr



Er glasset halvt tom eller halvt fyldt 7
Pas pa med at vare for negativ !

Det er” brydningstider”, og nvhaedsstrommen har
varet markant negativ med bekymringer omkring:

- Lvergrande sallops i King.
- Gyer transporid pdf alt.
- Ggede trausporiambasininger pa alt.

- Forsyningskaderne forsinkes for producenier og
sltitkunder,

- Energikrise under opsomiing,

- Prisstigninger pa stort set alt,

- Obiigationsrenterie stiger.

- Udfasniing af den lesmpelige pengepolicih.

- Ly dex store nedtar § gang pé atticmarkederne?
- Fdr vi stagiiation?

Min holdning er:

Det er en tiltrengt korrektion vi har oplevet.

Den ckspansive pengepolitik er snart vader udfas-
ning, men det vil ske { langsomt tempe.

Priserne/inflationen er pd vej op. Vigrige er det at vi
kan holde lonningerne nede for ikke at 4 en lon &
prisspiral.

Ohligationsrenterne ¢r pa vej op, si oblinvestorer
vil tabe penge hen over vinteren.

Sa lenge den amerikanske 10 arige rente ikke stiger
for hurtigt over de 2,0 % sa er det ok for aktier.

Den globale vackst § 2022 vil vaere i niveauct 4 %,
hvilket historisk sct er i den haje ende. S84 bemark
fundamentet ¢r fortsat i orden.

Likviditeten er fortsat enorm sa lenge centralban-
keme ikke strammer Ul for hurtigl.. .og det gor de
IKKE!

Der er IKKE noget alternativ til aktier, hvis man vil
tiene penge. Sa TINA galder fortsat.

NB: vi skulle dog ned:g £ en hird vinter for si gr
energipriserne igennem loftet &9

Det er vigtigt aktiemaessigt at se sig tor m.h.t. hvemn
der er ramt at galopperende energipriser eller
ravaremangel. Vi har set nedjusteringer fra GN og
Ambu. Vestas tar ogsa svare ved at undga at
nedjustere i det sesonmassigr travle 4. kvartal.

Det sikre sted investeringsmassigt hethjemme de
kommende manedes er banker, og Novo Nordisk.

Aktier som Pandera og Bakkafrost hurde 0gsa have
medvind.

Lorvent el forisat spendende aktiemarked 1 Q4.

Investeringsstrateg

Lars Jorgen
Rasmussen

TIf : +45—51 9105 01
Mail: rindras(@live.dk
Formueoginvest.dk

Under tilsyn af
Finanstilsynet







